


 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА  

Программапоучебномупредмету«Окружающиймир»(предметнаяобласть«Обществознаниеиестествознание» («Окружающий мир») включает: 

пояснительную записку, содержание обучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыучебногопредмета,тематическоепланирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, 

характеристикупсихологическихпредпосылоккегоизучениюмладшимишкольниками;местовструктуре учебногоплана, а также подходы к отбору 

содержания, планируемым результатам и тематическомупланированию. 

Содержаниеобучения раскрываетсодержательныелиниидляобязательногоизученияв1классеначальной школы. Содержание обучения в 1 классе 

завершатся перечнем универсальных учебныхдействий(УУД)—познавательных,коммуникативныхирегулятивных,которыевозможно 

формировать средствамиучебногопредмета«Окружающиймир» 

сучётомвозрастныхособенностеймладшихшкольников.Впервомклассепредлагаетсяпропедевтическийуровеньформирования УУД, поскольку 

становление универсальности действий на этом этапе обучениятольконачинается.С 

учётомтого,чтовыполнениеправилсовместнойдеятельностистроитсяна 

интеграциирегулятивных(определенныеволевыеусилия,саморегуляция,самоконтроль,проявлениетерпения и доброжелательности при налаживании 

отношений) и коммуникативных (способностьвербальными средствами устанавливать взаимоотношения) универсальных учебных действий, 

ихпереченьдан вспециальномразделе—«Совместнаядеятельность». 

Планируемыерезультатывключаютличностные,метапредметныерезультатызапериодобучения,атакже предметные достижения младшего школьника 

за первый год обучения в начальной школе. Втематическом планировании описывается программное содержание по всем разделам 

содержанияобучения1класса,атакжераскрываютсяметодыиформыорганизацииобученияихарактеристика 

деятельностей,которыецелесообразноиспользоватьприизучениитойилиинойпрограммнойтемы.Представленытакжеспособы 

организациидифференцированного обучения. 

Рабочая программа по предмету «Окружающий мир» на уровне 1 класса начального общегообразования составлена на основе требований к 

результатам освоения основной образовательнойпрограммы начального общего образования, представленных в Федеральном 

государственномобразовательном стандарте начального общего образования, Примерной программы воспитания, атакжесучётом историко-

культурного  стандарта. 

Изучение предмета «Окружающий мир», интегрирующего знания о природе, предметном 

мире,обществеивзаимодействиилюдейвнём,соответствуетпотребностямиинтересамдетеймладшегошкольноговозраста инаправлено 

надостижениеследующихцелей: 

— формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на основецелостного взгляда на окружающий мир (природную и 

социальную среду обитания); освоениеестественнонаучных, обществоведческих, нравственно этических понятий, представленных 

всодержанииданногоучебного предмета; 

— развитиеуменийинавыковприменятьполученныезнаниявреальнойучебнойи 

жизненнойпрактике,связаннойкак с поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения,опыты, трудовая деятельность), так и с творческим 

использованием приобретённых знаний вречевой,изобразительной, художественной деятельности; 

— духовно-нравственноеразвитиеивоспитаниеличностигражданинаРоссии,пониманиесвоейпринадлежности к Российскому государству, 

определённому этносу; проявление уважения кистории,культуре,традициямнародовРФ;освоениемладшимишкольникамимирового 



культурногоопытапосозданиюобщечеловеческихценностей,законовиправилпостроения взаимоотношений в социуме; обогащение 

духовного богатстваобучающихся; 

—развитие способности ребёнка к социализации на основе принятия гуманистическихнорм жизни, приобретение опыта эмоционально-

положительного отношения к природе всоответствии с экологическими нормами поведения; становление навыков 

повседневногопроявлениякультурыобщения,гуманногоотношенияклюдям,уважительногоотношениякихвзглядам, 

мнениюииндивидуальности 

Центральнойидеейконструированиясодержанияипланируемыхрезультатовобучения 

является раскрытие роли человека в природе и обществе, ознакомление с правилами поведенияв среде обитания и освоение общечеловеческих 

ценностей взаимодействия в системах «Человекиприрода»,«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди»,«Человекипознание». 

Важнейшей составляющей всех указанных систем является содержание, усвоение которогогарантирует формирование у обучающихся 

навыков здорового и безопасного образа жизни наоснове развивающейся способности предвидеть результаты своих поступков и 

оценкивозникшей ситуации.Отбор содержания курса«Окружающий мир» осуществлён на основеследующихведущихидей: 

— раскрытиероли человекавприродеиобществе; 

— освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах «Человек 

иприрода»,«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди», «Человекиегосамость», 

«Человекипознание». 

Общеечислочасов,отведённыхнаизучениекурса«Окружающиймир»в1классесоставляет66часов(двачасавнеделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Человекиобщество 

Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, школьный коллектив.Друзья,взаимоотношениямеждуними;ценность 

дружбы,согласия,взаимнойпомощи. 

Совместная 

деятельность с одноклассниками — учёба, игры, отдых. Рабочее место школьника: 

удобноеразмещениеучебныхматериаловиучебногооборудования;поза;освещениерабочегоместа.Правилабезопасной 

работынаучебномместе.Режимтрудаи отдыха. 

Семья.Моя семья в прошлом и настоящем.Имена и фамилии членов семьи, 

ихпрофессии.Взаимоотношенияивзаимопомощьвсемье.Совместныйтрудиотдых.Домашнийадрес. 

Россия — наша Родина. Москва — столица России. Символы России (герб, флаг, 

гимн).НародыРоссии.Первоначальныесведенияородномкрае.Названиесвоегонаселённогопункта(города, села), региона. Культурные объекты 

родного края. Ценность и красота рукотворногомира. Правилаповедения всоциуме. 

Человекиприрода 

Природа — среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком. 

Природныематериалы.Бережноеотношениекпредметам,вещам,уходзаними.Неживаяиживаяприрода. 



Наблюдениезапогодойсвоегокрая.Погодаитермометр.Определениетемпературывоздуха(воды) по термометру. Сезонные изменения в 

природе.Взаимосвязи между человеком иприродой.Правиланравственногои безопасногоповедениявприроде. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, называние, краткоеописание). Лиственные и хвойные растения. 

Дикорастущие и культурные растения. 

Частирастения(называние,краткаяхарактеристиказначениядляжизнирастения):корень,стебель,лист,цветок,плод,семя.Комнатныерастения,прав

иласодержанияи ухода. 

Мир животных Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др. 

).Домашниеидикиеживотные(различиявусловияхжизни).Заботаодомашнихпитомцах. 

Правилабезопаснойжизни 

Пониманиенеобходимостисоблюдениярежимадня,правилздоровогопитанияиличнойгигиены. 

Правилабезопасностивбыту:пользованиебытовымиэлектроприборами,газовымиплитами.Дорогаотдомадошколы.Правилабезопасногоповеденияпеш

ехода(дорожныезнаки, 

дорожнаяразметка,дорожныесигналы). 

БезопасностьвсетиИнтернет(электронныйдневникиэлектронныересурсышколы)вусловияхконтролируемого доступавИнтернет. 

Универсальные учебные действия 

(пропедевтическийуровень)Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

— сравниватьпроисходящиевприродеизменения,наблюдатьзависимостьизмененийвживойприродеот состояния неживой природы; 

— приводить примеры представителей разных групп животных (звери, 

насекомые,рыбы,птицы),называтьглавнуюособенностьпредставителейоднойгруппы(впределахизученного); 

— приводить примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, устанавливатьразличиявовнешнемвиде. 

Работа синформацией: 

— понимать, что информация может быть представлена в разной форме — текста,иллюстраций,видео, таблицы; 

 

— соотноситьиллюстрациюявления(объекта,предмета)сегоназванием. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

— впроцессе учебногодиалогаслушатьговорящего;отвечатьнавопросы,дополнятьответыучастников;уважительно относиться 

кразныммнениям; 

— воспроизводитьназваниясвоегонаселенногопункта,названиестраны,еёстолицы;воспроизводить 

наизустьсловагимнаРоссии; 

— соотноситьпредметыдекоративно-прикладногоискусства с принадлежностью народуРФ,описыватьпредметпо предложенномуплану; 



— описыватьпопредложенномупланувремя года,передаватьврассказесвоёотношениекприроднымявлениям; 

— сравниватьдомашнихидикихживотных,объяснять,чемониразличаются. 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

— сравнивать организацию своей жизни с установленными правилами здорового образажизни (выполнение режима, двигательная 

активность, закаливание, безопасностьиспользованиябытовыхэлектроприборов); 

— оцениватьвыполнениеправилбезопасногоповедениянадорогахиулицахдругимидетьми,выполнятьсамооценку; 

— анализировать предложенные ситуации: устанавливать нарушения режима дня,организации учебной работы; нарушения правил 

дорожного движения, правил пользованияэлектрои газовыми приборами. 

Совместнаядеятельность: 

— соблюдатьправилаобщениявсовместнойдеятельности:договариваться,справедливораспределять работу, определять нарушение правил 

взаимоотношений, при участииучителяустранятьвозникающиеконфликты. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Изучение предмета "Окружающий мир" в 1 классе направлено на достижениеобучающимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоенияучебногопредмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуютготовность обучающихся руководствоваться 

традиционными российскимисоциокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществеправиламиинормамиповеденияидолжныотражатьприобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающихся, вчасти: 

Гражданско-патриотическоговоспитания: 

— становление ценностного отношения к своей Родине — России; пониманиеособой роли многонациональной 

Россиивсовременноммире; 

— осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности,принадлежностикроссийскомународу,ксвоейнациональнойобщности; 

— сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края;проявлениеинтересакисторииимногонациональнойкультуресвоейстраны,уваженияксвоемуи другимнародам; 

— первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,осознаниеправи ответственности человекакакчленаобщества. 

Духовно-нравственноговоспитания: 

— проявлениекультурыобщения,уважительногоотношенияклюдям,ихвзглядам,признаниюихиндивидуальности; 



— принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения иправил межличностных отношений, которые 

строятся на проявлении гуманизма,сопереживания,уважения и доброжелательности; 

— применениеправилсовместнойдеятельности,проявлениеспособности 

договариваться,неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинениефизическогои морального вредадругимлюдям. 

Эстетическоговоспитания: 

— пониманиеособойролиРоссиивразвитииобщемировойхудожественнойкультуры,проявление уважительного отношения, 

восприимчивости и интереса к разным видамискусства,традициямитворчествусвоегоидругихнародов; 

— использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельности,вразных видаххудожественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоциональногоблагополучия: 

— соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей)образа жизни; выполнение правил безопасного 

поведении в окружающей среде (в томчисле 

информационной); 

— приобретениеопытаэмоциональногоотношенияксредеобитания,бережноеотношениекфизическомуи психическомуздоровью. 

 

Трудовоговоспитания: 

— осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества,ответственное потребление и бережное отношение к 

результатам труда, навыкиучастиявразличныхвидахтрудовойдеятельности,интерескразличнымпрофессиям. 

Экологическоговоспитания: 

— осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических 

нормповедения,бережногоотношениякприроде,неприятиедействий,приносящих ейвред. 

Ценностинаучногопознания: 

— ориентациявдеятельностинапервоначальныепредставленияонаучнойкартинемира; 

— осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, активности,инициативности, любознательности и 

самостоятельности в обогащении своих знаний,втом числесиспользованиемразличныхинформационныхсредств. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательныеуниверсальные учебныедействия:1)Базовые логическиедействия: 

— пониматьцелостностьокружающегомира(взаимосвязьприроднойисоциальнойсредыобитания),проявлятьспособность 

ориентироватьсявизменяющейся 



действительности; 

— на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи изависимости между объектами (часть — целое; 

причина — следствие; изменения вовремении впространстве); 

— сравниватьобъектыокружающегомира,устанавливатьоснованиядлясравнения,устанавливатьаналогии; 

— объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку; 

— определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредложенныеобъекты; 

— находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюденияхнаосновепредложенного алгоритма; 

— выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи наосновепредложенного алгоритма 

2) Базовыеисследовательскиедействия: 

— проводить(попредложенномуисамостоятельносоставленномуплануили 

выдвинутомупредположению)наблюдения,несложныеопыты;проявлятьинтерескэкспериментам,проводимымподруководствомучителя; 

— определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта(ситуации)наосновепредложенных вопросов; 

— формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, 

прогнозироватьвозможноеразвитиепроцессов,событийипоследствияваналогичныхилисходныхситуациях; 

— моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая инеживая природа, цепи питания; природные 

зоны), а также в социуме (лента времени;поведениеи его 

 

последствия;коллективныйтруди егорезультатыидр.); 

— проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование поустановлению особенностей объекта изучения и связей 

между объектами (часть —целое,причина —следствие); 

— формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 

основерезультатовпроведённогонаблюдения(опыта,измерения,исследования). 

3) Работа синформацией: 

— использовать различные источники для поиска информации, выбирать источникполученияинформациисучётомучебной задачи; 

— согласнозаданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинформацию,представленную вявном виде; 

— распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или наосновепредложенного 

учителемспособаеёпроверки; 

— находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическую,аудиовизуальную информацию; 



— читатьиинтерпретироватьграфическипредставленнуюинформацию(схему,таблицу,иллюстрацию); 

— соблюдатьправилаинформационнойбезопасностивусловияхконтролируемогодоступавИнтернет (спомощьюучителя); 

— анализироватьисоздаватьтекстовую,видео,графическую,звуковуюинформациювсоответствии с учебной задачей; 

— фиксироватьполученныерезультатывтекстовойформе(отчёт,выступление,высказывание)играфическомвиде(рисунок, 

схема,диаграмма). 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

— впроцесседиалоговзадаватьвопросы,высказыватьсуждения,оцениватьвыступленияучастников; 

— признавать возможность существования разных точек зрения; корректно 

иаргументированновысказыватьсвоёмнение;приводитьдоказательствасвоейправоты; 

— соблюдатьправилаведениядиалогаидискуссии;проявлять уважительноеотношениек собеседнику; 

— использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста 

оприроде,социальнойжизни,взаимоотношенияхипоступкахлюдей; 

— создаватьустныеиписьменныетексты(описание,рассуждение,повествование); 

— конструировать обобщения и выводы на основе полученных 

результатовнаблюденийиопытнойработы,подкреплятьихдоказательствами; 

— находитьошибкиивосстанавливатьдеформированныйтекстобизученныхобъектахиявленияхприроды, событияхсоциальной жизни; 

— готовитьнебольшиепубличныевыступлениясвозможнойпрезентацией(текст,рисунки,фото, плакаты идр. )к текстувыступления. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия:1)Самоорганизация: 

— планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия порешениюучебной задачи; 

— выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций. 

2) Самоконтроль: 

— осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности; 

— находитьошибкивсвоейработеи устанавливатьихпричины;корректироватьсвоидействияпринеобходимости (снебольшой 

помощьюучителя); 

— предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматриватьспособы их предупреждения, в том числе в житейских 

ситуациях, опасных для здоровья ижизни. 

3) Самооценка: 



— объективнооцениватьрезультатысвоейдеятельности,соотноситьсвоюоценкусоценкойучителя; 

— оцениватьцелесообразностьвыбранныхспособовдействия,принеобходимости корректироватьих. 

Совместнаядеятельность: 

— пониматьзначениеколлективнойдеятельностидляуспешногорешенияучебной(практической)задачи;активно 

участвоватьвформулированиикраткосрочныхи 

долгосрочныхцелейсовместнойдеятельности(наосновеизученногоматериалапоокружающемумиру); 

— коллективностроитьдействияподостижениюобщейцели:распределятьроли,договариваться,обсуждать 

процессирезультатсовместнойработы; 

— проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

— выполнятьправиласовместнойдеятельности:справедливораспределятьиоцениватьработукаждогоучастника;считатьсясналичиемразны

х мнений;недопускать 

конфликтов,приихвозникновениимирноразрешатьбез участиявзрослого; 

— ответственновыполнятьсвоючастьработы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Кконцуобученияв 1классеобучающийсянаучится: 

— называтьсебяичленовсвоейсемьипофамилии,имени,отчеству,профессиичленовсвоей семьи, домашний адрес и адрес своей школы; 

проявлять уважение к семейнымценностям и традициям, соблюдать правила нравственного поведения в социуме и наприроде; 

— воспроизводитьназваниесвоегонаселённогопункта,региона,страны; 

— приводить примеры культурных объектов родного края, школьных традиций ипраздников,традиций иценностей своейсемьи, 

профессий; 

— различатьобъектыживойинеживойприроды,объекты,созданныечеловеком,иприродные материалы, части растений (корень, 

стебель, лист, цветок, плод, семя),группы 

животных(насекомые,рыбы,птицы,звери); 

 

— описыватьнаосновеопорных словнаиболеераспространённыевродномкраедикорастущиеи культурные растения, диких и домашних 

животных; сезонные явления в разные времена года;деревья,кустарники,травы;основныегруппыживотных(насекомые, рыбы,птицы,звери); 

выделятьихнаиболеесущественныепризнаки; 

— применятьправилауходазакомнатнымирастениямиидомашнимиживотными; 

— проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и 



индивидуальныенаблюдения(втомчислезасезоннымиизменениямивприродесвоейместности),измерения(втом числе вести счёт времени, 

измерять температуру воздуха) и опыты под руководствомучителя; 

— использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе; 

— оцениватьситуации,раскрывающиеположительноеинегативноеотношениекприроде;правилаповедения вбыту, вобщественных местах; 

— соблюдатьправилабезопасностинаучебномместешкольника;вовремянаблюденийиопытов;безопасно пользоватьсябытовыми 

электроприборами; 

— соблюдатьправилаздоровогопитанияиличнойгигиены; 

— соблюдатьправилабезопасногоповеденияпешехода; 

— соблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде; 

— с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться электронным дневником иэлектроннымиресурсами школы. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

п/

п 

Наименованиеразделовитем

программы 

Количествочасов Дата 

изуче

ния 

Видыдеятельности Виды,

форм

ыкон

троля 

Электронные 

(цифровые)образовательныерес

урсы 
все

го 

контроль

ныерабо

ты 

практиче

скиерабо

ты 

Раздел1.Человекиобщество. 

1.1. Школьные традиции 

ипраздники.Классный,школ

ьныйколлектив,совместная

деятельность. 

1 0 0  Экскурсияпошколе,зна

комствоспомещениям

и; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Когдаучитьсяинтересно?Мо

йклассимояшкола» 

(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/le

sson/5958/start/104569/ 

1.2. Одноклассники,взаимоотно

шениямеждуними; ценность 

дружбы, взаимнойпомощи. 

2 0 1  Обсуждение ситуаций по 

теме«Правилаповедениявкласс

еившколе»; 

Практиче

скаяработ

а; 

Урок«Тыученик»(Инфоурок)http

s://iu.ru/video-lessons/818f4005-

e65b-4c76-86ae-8975b5585f05 

1.3. Рабочееместошкольника

.Правилабезопаснойрабо

тынаучебномместе,режи

мтрудаиотдыха. 

1 0 0  Беседапотеме«Каксодержатьраб

очееместовпорядке»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Режим дня школьника» 

(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/c960ef9f-5eb5-4199-8aab-

74cda879504a 

1.4. РоссияМосква—

столицаРоссии.Народ

ыРоссии. 

2 0 0  Просмотриобсуждениеиллюстр

аций,видеофрагментовидругих

материалов(повыбору) на темы 

«Москва — 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Что мы знаем о Москве? 

Моя 

малаяРодина»(РЭШ)https://resh.e

du.ru/subject/lesson/5164/start/2739



столицаРоссии»,«Экскурсияп

оМоскве»; 

59/ 

1.5. Первоначальныесведенияоро

дномкрае.Название 

своегонаселённого 

пункта(города,села),регион

а. 

2 0 0  Рассматриваниеиописаниеизделий

народныхпромысловродногокрая

инародовРоссии; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«ЧтотакоеРодинаичтомызнае

монародахРоссии?» 

(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/le

sson/5091/start/118888/ 

1.6. Культурные объекты 

родного края. Трудлюдей. 

Ценность и красота 

рукотворногомира. 

2 0 1  Экскурсии, целевые 

прогулки, 

просмотриллюстраций, 

видеофрагментов и 

другихматериаловородномк

рае,труделюдей; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Страна,вкотороймыживем»(

Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/983ad6a6-401d-42a5-9b12-

057623d1e631 

1.7. Правилаповедениявсоциуме. 2 0 0  Просмотриобсуждениеиллюстр

аций,видеофрагментовидругих

материалов(повыбору) на темы 

«Москва — 

столицаРоссии»,«Экскурсияп

оМоскве»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Какживётсемья?Моясемья!

»(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3632/start/122820/ 

1.8. Моясемьявпрошломина

стоящем.Именаифамил

иичленовсемьи,ихпрофе

ссии. 

2 0 0  Учебныйдиалогпотеме«Чтотакоес

емья»;Рассказы детей по теме 

«Как наша 

семьяпроводитсвободноевремя»; 

Практиче

скаяработ

а; 

Урок«Яимоясемья»(Инфоурок)http

s://iu.ru/video-lessons/37e05727-

4c98-472b-97cf-c0295e78882c 

1.9. Взаимоотношенияивзаи

мопомощьвсемье.Совме

стныйтрудиотдых. 

1 0 0  Учебныйдиалогпотеме«Чтотакоес

емья»;Рассказы детей по теме 

«Как наша 

семьяпроводитсвободноевремя»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Яимоясемья»(Инфоурок)http

s://iu.ru/video-lessons/37e05727-

4c98-472b-97cf-c0295e78882c 

1.1

0. 
Домашнийадрес. 1 0 0  Рассказыдетейпотеме«Какнаша

семьяпроводитсвободноеврем

я»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Занятия родителей» 

(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/861f77e7-33e8-4476-9d93-

95c925d00b9c 

Итогопоразделу 16  

Раздел2.Человекиприрода. 



2.1

. 

Природа и предметы, 

созданныечеловеком.Пр

иродныематериалы.Бере

жноеотношениекпредмет

ам,вещам,уходзаними. 

4 0 1  Учебныйдиалогпотеме«Почемулю

дидолжныоберегатьиохранятьпр

ироду»; 

Обсуждениеситуацийпотеме«П

равилаповедениявприроде»; 

Практиче

скаяработ

а; 

Урок «Природа вокруг тебя» 

(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/2e182dda-b204-48d4-a2a5-

8fd39b6a8133 

2.2

. 

Неживаяиживаяприрода. 2 0 0  Работасиллюстративнымматериал

ом:«Живаяинеживаяприрода»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Живаяинеживаяприрода»(

Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/0a12552a-3fc6-4aa0-8713-

fa3369dc6234 

2.3

. 
Погода и термометр. 

Наблюдение 

запогодойсвоегокрая.Сезон

ныеизменениявприроде. 

3 0 1  Практическаяработапотеме

«Измеряемтемпературу»; 

Работасиллюстративнымматериал

ом:«Живаяинеживаяприрода»; 

Практиче

скаяработ

а; 

Урок«Когдапридётсуббота?Когда

наступитлето?»(РЭШ)https://resh.

edu.ru/subject/lesson/5364/start/154

731/ 

2.4

. 
Взаимосвязи между 

человеком иприродой. 

Правиланравственного 

ибезопасногоповеденияв

природе. 

3 0 0  Обсуждениеситуацийпотеме«П

равилаповедениявприроде»; 

Работасиллюстративнымматериал

ом:«Живаяинеживаяприрода»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Откуда берется мусор и 

грязь?» 

(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/les

son/3963/start/295927/ 

2.5

. 

Растенияближайшего 

окружения(узнавание,на

зывание,краткоеописан

ие). 

2 0 0  Определениеназванияповнешнему

видудерева;Работасиллюстративн

ымматериалом:делениерастений 

на две группы — дикорастущие 

икультурные; 

Тестиров

ание; 
Урок«Чтоунаснадголовойичт

оунасподногами?»(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5127/

conspect/105671/ 

2.6

. 
Лиственные и хвойные 

растения.Дикорастущиеику

льтурныерастения. 

3 0 1  Экскурсия; 

Сравнениевнешнеговидадеревьев,

кустарников,трав; 

Определениеназванияповнешнему

видудерева;Работасиллюстративн

ымматериалом:делениерастений 

на две группы — дикорастущие 

икультурные; 

Практиче

скаяработ

а; 

Урок«Деревья,кустарники,травы»

(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/10e8273a-de65-42c6-b8fc-

53c8ee23f72a 

2.7

. 
Части растения (называние, 

краткаяхарактеристика 

значения для 

жизнирастения):корень,стеб

ель,лист,цветок,плод,семя. 

3 0 0  Практическая работа по 

теме «Найдите 

урастенийихчасти»; 

Рассматривание и зарисовка 

разнообразия частейрастения: 

разные листья, разные цветки и 

плоды,разныекорни(повыбору); 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Растения. Части 

растения» 

(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/8109edd1-6631-4a13-8374-

052a83838684 



2.8

. 
Комнатныерастения, 

правиласодержанияиух

ода. 

3 0 0  Практическаяработапотеме

«Найдитеурастенийихчаст

и»; 

Практиче

скаяработ

а; 

Урок«Чтообщегоуразныхрастений? 

Какиерастениярастутдомаинаклумб

е?»(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/l

esson/3610/start/154046/ 

2.9

. 
Разныегруппыживотных(зве

ри,насекомые,птицы,рыбыи

др.). 

8 0 0  Игра-

соревнованиепотеме«Ктобольшен

азовётнасекомых(птиц,зверей…)

»; 

Наблюдения за поведением 

животных 

вестественныхусловиях:повадкип

тиц,движениязверей,условияобита

нийнасекомых(вовремяэкскурсий

,целевыхпрогулок,просмотра 

видеоматериалов); 

Логическая задача: найди 

ошибку виллюстрациях—

какоеживотноепопаловэтугруп

пунеправильно; 

Рассказыдетейпотеме«Мой

домашнийпитомец»; 

Устныйо

прос;Тес

тировани

е; 

Урок «Такие разные 

животные?» 

(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/les

son/3940/start/154258/ 



2.1

0. 
Домашниеидикиеживотные(

различиявусловияхжизни). 

4 0 0  Логическая задача: найди 

ошибку виллюстрациях—

какоеживотноепопаловэтугруп

пунеправильно; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Царство Животные» 

(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/bb301165-36be-4f7e-9dfd-

af44a99792d4 

2.1

1. 
Заботаодомашнихпитомцах. 2 0 0  Рассказыдетейпотеме«Мой

домашнийпитомец»; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Почемумылюбимкошеки

собак?Моидомашниепитомцы

»(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/366

4/start/154781/ 

Итогопоразделу 37  

Раздел3.Правилабезопаснойжизни. 

3.1. Необходимостьсоблюденияре

жимадня,правил здорового 

питания и личнойгигиены. 

2 0 0  Беседа по теме «Что такое 

режим 

дня»:обсуждениережимадняпер

воклассника;Рассказучителя:«Ч

тотакоеправильноепитание»; 

Практическоезанятиевкабинете; 

Устныйо

прос;Пра

ктическа

яработа; 

Урок«Какмыбудемзаботитьсяоздоро

вье?»(РЭШ)https://resh.edu.ru/subjec

t/lesson/4002/start/119243/ 

3.2. Правилабезопасностив 

быту:пользованиебытовыми

электроприборами,газовым

иплитами. 

1 0 0  Беседа по теме «Что такое 

режим 

дня»:обсуждениережимадняпер

воклассника;Практическоезаня

тиевкабинете; 

Устныйо

прос;Пра

ктическа

яработа; 

Урок«Здоровыйобразжизни.Гигиен

а»(Инфоурок)https://iu.ru/video-

lessons/c18093fe-4889-44a3-8fd2- 

789b4a2ff520 

3.3. Дорога от дома до школы. 

Правила безопасного 

поведения 

пешехода(дорожные знаки, 

дорожнаяразметка,дорожны

есигналы). 

2 0 0  Беседа по теме «Что такое 

режим 

дня»:обсуждениережимадняпер

воклассника;Рассказучителя:«Ч

тотакоеправильноепитание»; 

Практическоезанятиевкабинете; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок«Чтоокружаетнасдома?Чтом

ожетбытьопасным дома и на 

дороге?» 

(РЭШ)https://resh.edu.ru/subject/les

son/4062/start/81551/ 

3.4. Безопасность в сети 

Интернет(электронныйднев

никиэлектронныересурсы 

школы) в 

условияхконтролируемогодо

ступавИнтернет. 

2 0 0  Беседа по теме «Что такое 

режим 

дня»:обсуждениережимадняпер

воклассника;Рассказучителя:«Ч

тотакоеправильноепитание»; 

Практическоезанятиевкабинете; 

Устн

ыйоп

рос; 

Урок «Итоговый урок по 

разделу «Что 

икто?»(РЭШ)https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/3999/start/270597/ 

Итогопоразделу 7  

Резервноевремя 6  



ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО

ЧАСОВПОПРОГРАММ

Е 

66 0 5  



ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

п/п 

Темаурока Количествочасов Дата 

изучения 

Виды, 

формыконтр

оля всего контрольные

работы 

практические

работы 

1. Школьныетрадиции 

ипраздники. 

1 0 0 1 неделя  

01.09-10.09 
Устныйопрос; 

2. Классный, 

школьныйколлектив. 

1 0 0  Устныйопрос; 

3. Одноклассники,взаимоо

тношениямеждуними. 

1 0 1 2 неделя 

12.09-17.09 
Практическа

яработа; 

4. Рабочееместошкольника. 1 0 0  Устныйопрос; 

5. Правилабезопаснойработын

а учебномместе. 

1 0 0 3 неделя 

19.09-24.09 
Устныйопрос; 

6. Режимтрудаиотдыха. 1 0 0  Устныйопрос; 

7. РоссияМосква – 

столицаРоссии. 

1 0 0 4 неделя 

26.09-01.10 
Устныйопрос; 

8. НародыРоссии. 1 0 0  Устныйопрос; 

9. Первоначальные сведения 

ородномкрае. 

1 0 0 5 неделя 

03.10-08.10 
Устныйопрос; 

10. Название 

своегонаселённого 

пункта 

1 0 1  Практическа

яработа; 

11. Культурныеобъекты

родногокрая. 

1 0 0 6 неделя 

10.10-15.10 
Устныйопрос; 

12. Трудлюдей. 1 0 0  Устныйопрос; 

13. Ценность и 

красотарукотворно

гомира. 

1 0 0 7 неделя 

17.10-22.10 
Устныйопрос; 

14. Правилаповедения 

всоциуме. 

1 0 0  Устныйопрос; 

15. Моясемьявпрошломина

стоящем. 

 

1 0 0 8 неделя 

24.10-29.10 
Устныйопрос; 



16. Взаимоотношения 

ивзаимопомощьвсемье. 

1 0 0  Устныйопрос; 

17. Совместный труд и 

отдых.Домашнийадрес. 

1 0 0 9 неделя 

07.11-12.11 
Устныйопрос; 

18. Итоговое повторение 

потеме«Человекиобщество

» 

1 0 0  Устныйопрос; 

19. Природа и 

предметы,созданныеч

еловеком. 

1 0 0 10 неделя 

14.11-19.11 
Устныйопрос; 

20. Природныематериалы. 1 0 1  Практическа

яработа; 

21. Бережное отношение 

кпредметам, вещам, уход 

заними. 

1 0 0 11 неделя  

21.11-26.11 
Устныйопрос; 

22. Неживаяиживаяприрода. 1 0 0  Устныйопрос; 

23. Погодаитермометр. 1 0 0 12 неделя 

28.11-03.12 
Практическа

яработа; 

24. Наблюдение за 

погодойсвоегокрая. 

1 0 1  Устныйопрос; 

25. Практическаяработапот

еме«Измеряемтемперат

уру». 

1 0 1 13 неделя 

05.12-10.12 
Практическа

яработа; 

26. Сезонныеизменения 

вприроде. 

1 0 0  Устныйопрос; 

27. Взаимосвязи 

междучеловекомиприр

одой. 

1 0 0 14 неделя  

12.12-17.12 
Устныйопрос; 

28. Правила нравственного 

ибезопасного поведения 

вприроде. 

1 0 0  Устныйопрос; 

29. Обобщениепот

еме«Природа» 

1 0 0 15 неделя 

19.12-24.12 
Устныйопрос; 

30. Растения 

ближайшегоокружени

я 

1 0 0  Устныйопрос; 

31. Растения 

ближайшегоокружени

я 

1 0 0 16 неделя 

26.12-30.12 
Устныйопрос; 



32. Лиственные и 

хвойныерастения. 

1 0 0  Устныйопрос; 

33. Лиственные и 

хвойныерастения. 

1 0 1 17 неделя 

09.01-14.01 
Практическа

яработа; 

34. Дикорастущие 

икультурныерастени

я. 

1 0 0  Устныйопрос; 

35. Частирастения. 1 0 0 18 неделя  

16.01-21.01 
Устныйопрос; 

36. Корень. 1 0 0  Устныйопрос; 

37. Стебель. 1 0 0 19 неделя 

23.01-28.01 
Устныйопрос; 

38. Лист. 1 0 0  Устныйопрос; 

39. Цветок. 1 0 0 20 неделя 

30.01-04.02 
Устныйопрос; 

40. Плод. 1 0 0  Устныйопрос; 

41. Семя. 1 0 0 21 неделя 

06.02-11.02 
Самооценка 

сиспользовани

ем 

«Оценочног

олиста»; 

42. Практическая работа 

потеме «Найдите у 

растенийихчасти». 

1 0 1  Практическа

яработа; 

43. Комнатные растения.. 1 0 0 22 неделя 

20.02-25.02 
Устныйопрос; 

44. Комнатные 

растения,правиласоде

ржанияиухода. 

1 0 0  Устныйопрос; 

45. Обобщениепоте

ме«Растения» 

1 0 0 23 неделя 

27.02-04.03 
Устныйопрос; 

46. Разныегруппыживотных. 1 0 0  Устныйопрос; 

47. Звери. 1 0 0 24 неделя 

06.03-11.03 
Устныйопрос; 

48. Насекомые. 1 0 0  Устныйопрос; 

49. Птицы. 1 0 0 25 неделя  

13.03-18.03 
Устныйопрос; 

50. Рыбы. 1 0 0  Устныйопрос; 

51. Наблюдения за 

поведениемживотных в 

естественныхусловиях. 

1 0 0 26 неделя  

20.03-01.04 
Устныйопрос; 



52. Наблюдениязаповедением

животных в 

естественныхусловиях. 

1 0 0  Устныйопрос; 

53. Домашниеидикие 

животные  

1 0 0 27 неделя  

03.04-08.04 
Устныйопрос; 

54. Домашниеидикие 

животные  

1 0 0  Устныйопрос; 

55. Забота о 

домашнихпитомца

х. 

1 0 0 28 неделя 

10.04-15.04 
Устныйопрос; 

56. Мойдомашнийпитомец. 1 0 0  Устныйопрос; 

57. Обобщениепотем

е«Животные». 

1 0 0 29 неделя 

17.04-22.04 
Устныйопрос; 

58. Итоговое повторение 

потеме 

«Человекиприрода» 

1 0 0  Устныйопрос; 

59. Режимдня. 1 0 0 30 неделя 

24.04-29.04 
Устныйопрос; 

60. Правилаздорового

питания. 

1 0 0  Письменны

йконтроль; 

61. Правилаличнойгигиены.

Решениекейса 

1 0 0 31 неделя 

02.05-06.05 
Практическа

яработа; 

62. Правилабезопасностивб

ыту 

 

1 0 0  Тестирование; 

63. Дорогаотдомадошколы. 1 0 0 32 неделя  

08.05-13.05 
Устныйопрос; 

64. Правилабезопасного

поведенияпешехода. 

1 0 0  Устныйопрос; 

65. Безопасностьвсети

Интернет. 

1 0 0 33 неделя  

15.05-20.05 
Устныйопрос; 

66. Итоговое повторение 

потеме «Правила 

безопаснойжизни». 

1 0 0  Устныйопрос; 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

66 0 7  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

Окружающиймир(в2частях),1класс/ПлешаковА.А.,НовицкаяМ.Ю.,Акционерноеобщество«Издательств

о«Просвещение»; 

Введитесвойвариант: 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

Поурочныеразработки 

 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

Учи.ру,РЭШ 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 

УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

Проектор,таблицы,плакаты,мультимедийныйкомпьютер 

 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ 

РАБОТ,ДЕМОНСТРАЦИЙ 

Гербарий,наборгорныхпород 
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